
MÓDULOS FORMATIVOS
Educación para el Desarrollo Derechos Humanos Interculturalidad  Paz y Desarrollo

ESQUEMA DE PLANIFICACIÓN

DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO

Promover el conocimiento de los derechos fundamentales de las personas es una forma más de fo-
mentar su respeto y cumplimiento. Por ello es de gran importancia promover acciones de formación
sobre estas temáticas que transmitan valores basados en el respeto mutuo entre todas las personas,
así como el respeto a la vida y a la dignidad humana.  

OBJETIVOS DEL MÓDULO

■ Dar a conocer los derechos humanos, así como los valores y principios que de ellos se desprenden.
■ Favorecer la difusión y la sensibilización de estas temáticas a la población en general y a la pobla-

ción infantil/juvenil en particular.
■ Ofrecer herramientas y materiales que favorezcan el trabajo y la difusión de los Derechos Humanos,

los Derechos de la Infancia y el Derecho Internacional Humanitario.

CONTENIDOS GENERALES DEL MÓDULO

■ Derechos Humanos
■ Historia y evolución de los derechos Humanos
■ Declaración Universal de los Derechos Humanos (DUDH)
■ Clasificación de los Derechos Humanos
■ Principales Instrumentos de los DDHH
■ Sistemas de Protección de los Derechos Humanos.  
■ Derechos de la Infancia
■ Convención sobre los derechos de la Infancia
■ Derecho Internacional Humanitario
■ Principios Básicos
■ Límites en los conflictos armados
■ La protección de las víctimas en los conflictos
■ Mecanismos y órganos de protección
■ CRJ y la difusión de los DDHH

DESTINATARIOS/AS

Personas interesadas en introducirse en el ámbito de reflexión y acción en torno a los Derechos
Humanos. 

DURACIÓN DEL MÓDULO

12 horas

NÚMERO DE ALUMNOS/AS RECOMENDADO

Mínimo 10 – Máximo 25

DERECHOS HUMANOS
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Es interesante finalizar la actividad haciendo un breve resumen de algu-
no de los aspectos y las conclusiones que han ido apareciendo a lo lar-
go de la actividad. 

Las imágenes que presentamos pueden ser sustituidas por otras que
consideréis más oportunas.

–– Analizar impresiones, ópticas e información a partir de las imágenes.

Sin datos.

4

SESIÓN

Té
cn

ic
a

EVALUACIÓN
CONCLUSIONES

FUENTE



MATERIALES DIDÁCTICOS
Educación para el Desarrollo  Derechos Humanos Interculturalidad  Paz y Desarrollo

110

MATERIALES DIDÁCTICOS

4

SESIÓN

Té
cn

ic
a



4

MATERIALES DIDÁCTICOS
Educación para el Desarrollo  Derechos Humanos Interculturalidad  Paz y Desarrollo

111

MATERIALES DIDÁCTICOS

SESIÓN

Té
cn

ic
a



4

MATERIALES DIDÁCTICOS
Educación para el Desarrollo  Derechos Humanos Interculturalidad  Paz y Desarrollo

112

MATERIALES DIDÁCTICOS

SESIÓN

Té
cn

ic
a



MATERIALES DIDÁCTICOS
Educación para el Desarrollo  Derechos Humanos Interculturalidad  Paz y Desarrollo

113

MATERIALES DIDÁCTICOS

5

SESIÓN

Té
cn

ic
a

DISEÑO Y PALABRAS EN DERECHOS

–– Folios, tijeras, rotuladores, bolígrafos, pegamento, cartulinas, perió-
dicos o revistas. 

–– Conocer el grado de asimilación de los contenidos trabajados por
parte de los/las participantes.

–– Estructurar y elaborar actividades divulgativas para la difusión de
los Derechos Humanos, los Derechos de la Infancia y el Derecho
Internacional Humanitario.

Niños y niñas, jóvenes o adultos.

Una parte importante en el desarrollo de éste módulo es la capacidad
de aplicación de los contenidos en distintas situaciones y actividades.
Por ello, la propuesta es que los/las participantes sean capaces de di-
señar actividades de sensibilización sobre los Derechos Humanos, los
Derechos de la Infancia y el Derecho Internacional Humanitario.

–– En grupos pequeños (aproximadamente de 3 ó 4 personas) plante-
ar la importancia no únicamente de conocer la temática, sino tam-
bién las formas de transmitirla.

–– Se da a escoger a cada grupo una temática entre las trabajadas an-
teriormente para que puedan diseñar una actividad de difusión en
base a ese tema.

–– Cada grupo debe elaborar un material expresivo, práctico, sencillo
y plástico (un tríptico, un folletín, un póster, etc.).  Además, después
se debe convertir en anuncio radiofónico a partir de las ideas clave
que se hayan trabajado.

–– Se debe recordar a cada grupo puntos clave de la planificación,
como: qué queremos hacer, por qué lo queremos hacer, qué quere-
mos conseguir, para qué lo hacemos, cómo lo vamos a hacer, a
quién va dirigido, sobre qué beneficiario diana.

–– Después cada grupo expone su material y “publicita” su anuncio de
radio en plenario.

–– Aplicar una puesta en común sobre la experiencia de planificar y de
ponerlo en práctica entre todos/as de una manera tangible en una
actividad de difusión. 

–– Detectar impresiones sobre el aprendizaje y las percepciones que
ofrece.

http://www.pangea.org/unescopau/castellano/programas/dinamicas.htm
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